
 

 

Vandreruter på Sjælland 

 

• Slangerup Vandværk med kildepladser - ca. 20 km.  

• Ganløse Mørke - +20 km. Skovstier  

• Rude Skov-Skodsborg - 10 km. Grusveje og skovstier. 

• Ravnsby Bakker - 10 km. 

• Hedeland - 12 km. Hedehusene-Tune. Grusstier. 

• Nordskoven, Jægerspris - 14 km. 

• Pøleåstien, Hillerød-Helsinge - 15 km. Vandre-/cykelrute. 

• Bidstrup Skovene - 15 km. Rundture på skovveje 

• Orø - 16 km. Trampesti. 

• Vandreture ved Onsevig - 16 km. 5 vandreture af småveje og stier. 

• Køge Ås - 20 km. 

• Møns Klint - 20 km. Flere ruter på klinten, stranden eller baglandet. 

• Store Vejleåstien - 22 km., Jonstrup Vang-Ishøj Strand. 

• Lagunestien - 23 km., Bisserup-Næstved. Forlænges senere over Skælskør til Korsør (60 km). 

Flere steder er ruten direkte på strandbredden. 

• Værslevstien - 24 km. Kalundborg-Gørlev. Vandre-/cykelrute. 

• Gillelejestien, Hillerød-Gilleleje - 27 km. Fra Frederiksborg Slot i Hillerød til Gilleleje Station via 

bl.a Grib Skov. 

• Vestegnsruten - 42 km. 

• Isefjordstien - 30 km. Rørvig Havn-Sandskredet. Vandre-/cykelrute. 

• Jyderupstien - 50 km. Jyderup-Kongskilde Friluftsgård. Vandre-/cykelrute. 

• Fjernvandrevej E6 Sjælland-Kastrup-Korsør - 155 km. 

• Sjællandsleden - 600 km. - Den del af Nordsøruten, der passerer Sjælland og Møn. 

• Rudersdalruten - 42 km. Vandre-/cykelrute. 

 

https://vandrefuglen.blogspot.com/2014/09/slangerup-vandvrk-med-kildepladser.html
https://vandrefuglen.blogspot.com/2014/09/ganlse-mrke-ude-pa-overdrevet.html
https://naturstyrelsen.dk/media/nst/89794/Rude%20Skov_191113_Web.pdf
https://www.visitlolland-falster.dk/ravnsby-bakker-gdk738592
http://www.hedeland.dk/
http://www.kongfrederik.dk/main.asp?me=41&sc=3
https://www.hillerod.dk/media/258644/cykelrute-32.pdf
https://naturstyrelsen.dk/media/nst/89766/Bidstrup_111213_Web.pdf
http://oroe.dk/oplevoroe/aktivinaturen/trampestierne.html
https://www.onsevig.dk/
https://www.visitkoege.dk/koege/koege-aas
http://www.moensklint.dk/
https://www.visitvestegnen.dk/vestegnen/st-vejleaa
https://www.sydkystdanmark.dk/sites/default/files/asp/visitsydsjaelland-moen/Pdf_filer/Vandreruter/lagunestien-vandrerute-sydsjaelland-naestved-da.pdf
http://www.slagelse.dk/borger/sundhed-og-sygdom/bevaegelse-i-naturen/stier-og-spor/lagunestien
http://www.visitvestsjaelland.dk/vandretur-paa-vaerslevstien-gdk618157
http://udinaturen.dk/facilitet/Gillelejestien--Hiller%C3%B8d-Gilleleje/4607
https://www.visitvestegnen.dk/sites/default/files/asp/visitvestegnen/pdf/motions_og_oplevelseskort_skrm.pdf
http://www.visitodsherred.dk/danmark/isefjordstien-gdk618754
http://holbaek.dk/oplev-holbaek/natur/rekreative-stier/jyderupstien/
http://www.friluftsguiden.dk/?group_ad=2341&action=trail&region=2
http://www.sjaellandsleden.dk/
https://oplev.rudersdal.dk/temaer/rudersdalruten

